
Restaurant  Helen Peretti, In der Au 1, 8604 Volketswil 
                                              Tel.  044 945 67 47 www.restaurant-au.ch   

Inkl Mwst. 8% 

 
 

     SSSSSSSSppppppppeeeeeeeeiiiiiiiisssssssseeeeeeeekkkkkkkkaaaaaaaarrrrrrrrtttttttteeeeeeee        
 
 

VVVVVVVVoooooooorrrrrrrrssssssssppppppppeeeeeeeeiiiiiiiisssssssseeeeeeeennnnnnnn        Fr.Fr.Fr.Fr.    
  
grüner Salat 8.50 
gemischter Salat 10.50 
Nüsslisalat (Saison)  
mit Ei 11.50 
mit Ei und gedünstete Champignon 13.50 
  
Caprese  
Tomaten M ozarella mit Basilikum Klein  12.50 
 Gross  18.50 
  
         
     
LLLLLLLLoooooooocccccccckkkkkkkkeeeeeeeerrrrrrrr,,,,,,,,        LLLLLLLLeeeeeeeeiiiiiiiicccccccchhhhhhhhtttttttt         uuuuuuuunnnnnnnndddddddd        eeeeeeeeiiiiiiiinnnnnnnnffffffffaaaaaaaacccccccchhhhhhhh        LLLLLLLLeeeeeeeecccccccckkkkkkkkeeeeeeeerrrrrrrr     
  
TortillaTortillaTortillaTortilla   
Gefüllt mit gemischtem Salat 
an feiner hausgemachter Tortillasauce 

 
19.50 

Gefüllt mit gemischtem Salat 
an feiner hausgemachter Tortillasauce Pouletstreifen 

 
24.50 

  
   
     
FFFFFFFFüüüüüüüürrrrrrrr        ddddddddeeeeeeeennnnnnnn        GGGGGGGGeeeeeeeennnnnnnniiiiiiiieeeeeeeesssssssssssssssseeeeeeeerrrrrrrr   
     
Beefsteak TartarBeefsteak TartarBeefsteak TartarBeefsteak Tartar mit Toast und Butter 27.50 
mit W hisky, Cognac, Vielle Prune usw.  + 3.50 
  
Fondue ChinoiseFondue ChinoiseFondue ChinoiseFondue Chinoise (Rind-, Schweins&Pouletfleisch) 
mit verschiedenen Saucen, Pommes-frites (ab 2 Personen) 

 
Fr. 39.00 

  
KäsefondueKäsefondueKäsefondueKäsefondue    Fr. 25.00Fr. 25.00Fr. 25.00Fr. 25.00    
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KKKKKKKKnnnnnnnnaaaaaaaacccccccckkkkkkkkiiiiiiiiggggggggeeeeeeee        SSSSSSSSaaaaaaaallllllllaaaaaaaatttttttteeeeeeee        kkkkkkkkllllllllaaaaaaaassssssssssssssssiiiiiiiisssssssscccccccchhhhhhhh::::::::        Fr.Fr.Fr.Fr.    
  
Salatteller mit Ei 16.50 
Thonsalat 19.50 
Siedfleischsalat mit Zwiebelstreifen 19.50 
  
W urstsalat einfach 10.50 
                  garniert 15.50 
W urst-Käsesalat einfach 13.50 
                           garniert 18.50 
  
  
         
  
  
TTTTTTTTrrrrrrrreeeeeeeennnnnnnnddddddddyyyyyyyy::::::::         
  
Salatteller mit Röstitaschen 
gefüllt mit Frischkäse und Kräutern 

 
20.50 

Fischknusperli auf Salatteller 
mit würziger Haussauce 

 
24.50 

Fürwehrsalat (Pommes-frites mit W urstsalat) 16.50 
  
  
  
  
FFFFFFFFiiiiiiiittttttttnnnnnnnneeeeeeeesssssssssssssssstttttttteeeeeeeellllllll lllllllleeeeeeeerrrrrrrr        mmmmmmmmiiiiiiiitttttttt         SSSSSSSSaaaaaaaallllllllaaaaaaaatttttttt         ooooooooddddddddeeeeeeeerrrrrrrr        GGGGGGGGeeeeeeeemmmmmmmmüüüüüüüüsssssssseeeeeeee        uuuuuuuunnnnnnnndddddddd         
  
gebratenen Pouletstreifen 21.50 
Schweinsschnitzel nature 22.50 
Kalbsplätzli 170 gr. 34.50 
Pferde Entrecote 170 gr. 28.50 
Rinds Entrecote 180 gr. 32.50 
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DDDDDDDDiiiiiiiieeeeeeee        TTTTTTTTooooooooppppppppssssssssppppppppeeeeeeeezzzzzzzziiiiiiiiaaaaaaaallllllll iiiiiiiittttttttäääääääätttttttt         ddddddddeeeeeeeessssssss        HHHHHHHHaaaaaaaauuuuuuuusssssssseeeeeeeessssssss        Fr.Fr.Fr.Fr.    
  
  
Schweins Cordon BleuSchweins Cordon BleuSchweins Cordon BleuSchweins Cordon Bleu     
  
PiemontesePiemontesePiemontesePiemontese    
Rohschinken, Gorgonzola-M ascarpone, Agliata 

 
23.50 

ItalianaItalianaItalianaItaliana    
Rohschinken, Tomaten, M ozarella, Oregano 

 
23.50 

Di CasaDi CasaDi CasaDi Casa    
Schinken Champignon, Pefferkäse 

 
23.50 

Diabolo (scharf)D iabolo (scharf)D iabolo (scharf)D iabolo (scharf)    
Schinken, Peperoncini, Appenzeller 

 
23.50 

FlorentinaFlorentinaFlorentinaFlorentina    
Schinken, Spinat, M ozarella 

 
23.50 

PepePepePepePepe    
Rohschinken, Pfefferkäse 

 
23.50 

CurryCurryCurryCurry    
Schinken, Curry, Emmentaler 

 
23.50 

HawaiiHawaiiHawaiiHawaii    
Schinken, Ananas, Emmentaler 

 
23.50 

     
M axi (500 gr.)M axi (500 gr.)M axi (500 gr.)M axi (500 gr.)    
Zusammenstellung nach W ahl 

 
30.50 

     
     
Kalbs Cordon BleuKalbs Cordon BleuKalbs Cordon BleuKalbs Cordon Bleu    
Zusammenstellung nach W ahl 

 
34.50 

     
BeilagenBeilagenBeilagenBeilagen     
  
Teigwaren, Country-fries, baked Potatos 6.50 
Reis, Pommes-frites, M aisschnitten  
Gemüse oder Salat 10.50 
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WWWWWWWWiiiiiiiinnnnnnnntttttttteeeeeeeerrrrrrrrzzzzzzzzeeeeeeeeiiiiiiiitttttttt --------RRRRRRRRöööööööösssssssstttttttt iiiiiiiizzzzzzzzeeeeeeeeiiiiiiiitttttttt         
        

 

BuureBuureBuureBuure----Rösti Rösti Rösti Rösti mit Speckwürfeli, Zwiebeln und Spiegelei 
 

Fr. 22.80 

FondueFondueFondueFondue----RöstiRöstiRöstiRösti (mit Käsefondue überbacken) Fr. 24.80 
  
Rösti Rösti Rösti Rösti mit Frikadellen an Zwiebelsauce Fr. 22.80 
  
Rösti „Hawai“ Rösti „Hawai“ Rösti „Hawai“ Rösti „Hawai“ mit Schinken, Ananas und 
Emmentalerkäse    

 
Fr. 24.80 

     
W alliser RöstiW alliser RöstiW alliser RöstiW alliser Rösti: mit Schinken, Käse und Tomaten Fr. 24.80 
  
  
     
Zürcher Geschnetzeltes (Kalb) mit RZürcher Geschnetzeltes (Kalb) mit RZürcher Geschnetzeltes (Kalb) mit RZürcher Geschnetzeltes (Kalb) mit Röstiöstiöstiösti    Fr. 39.80    
  
        
FFFFFFFFüüüüüüüürrrrrrrr        ddddddddeeeeeeee        GGGGGGGGlllllllluuuuuuuusssssssscccccccchhhhhhhhtttttttt  

W alliser Chässchnitte (W eisswein und Raclettekäse) Fr. 18.50 
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Spaghetti PlauschSpaghetti PlauschSpaghetti PlauschSpaghetti Plausch    
Ab 8 Personen à discretion 
6 verschiedene hausgemachte Saucen          pro Person 

 
 
 
 

Fr. 28.00 

     
Crèpes PlauschCrèpes PlauschCrèpes PlauschCrèpes Plausch    
Ab 8 Personen à discretion 
6 verschiedene Füllungen                           pro Person 

 
 

28.00 
     
     
AAAAAAAAppppppppeeeeeeeerrrrrrrroooooooossssssssnnnnnnnnaaaaaaaacccccccckkkkkkkkssssssss        
Verlangen Sie unsere Dokumentation 

Pro Stück. Pro Stück. Pro Stück. Pro Stück. 
Fr.Fr.Fr.Fr.    

     
hausgemachte Schinkengipfeli 4.00 
Pizzahäppchen 4.00 
Käseplatte klein 1.5 kg garniert 85.00 
Käseplatte gross 3.0 kg 160.00 
Fleischplatte klein 800g 80.00 
Fleischplatte gross 2 kg 190.00 
Früchteplatte klein  85.00 
Früchteplatte gross 150.00 
Crissini mit Rohschinken und Frischkäse 6.50 
Cherry Tomaten Italiana mit Basilikum 3.50 
Canapé mit diversen Auflagen 7.50 
Div. Aperogebäck pro Person 3.00 
  
  
  
  
Fleischdeklaration:  
Schwein, Rind, Kalb Schweiz 
Poulet (Brasil)                                                   gemäss  Lieferant 
 


